
 
 Consultez l’hyperlien suivant pour les symptômes à considérer : 

• https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/symptomes-
transmission-traitement  

Si le résultat est positif ou si refus de passer 
un test,  

• 5 jours d’isolement à partir de la date de 
début des symptômes . 

• Après les 5 jours d’isolement,  
o si obtention d’un test négatif, il 

peut reprendre les activités si les 
symptômes s’améliorent et aucune 
fièvre depuis au moins 24 h. 

o si test positif ou si refus, l’enfant 
doit s’isoler durant 5 jours 
supplémentaires. 

Si mon enfant reçoit un résultat négatif 
au premier test, il doit s’isoler ainsi que 
la maisonnée et faire un deuxième test 

rapide 24 heures plus tard. 

Direction de la santé publique du Bas-Saint-Laurent  

 

Janvier 2022 

Que les symptômes débutent à l’école ou à la maison, l’enfant passe un premier test 
rapide et s’isole à la maison. 

 

! ATTENTION ! 

Si un membre de la famille se fait tester et qu’il est positif, les autres membres de la famille doivent :  

• 12 ans et plus doublement vaccinés : s’isoler pendant 5 jours à partir de la même date que le 
cas. Après ces 5 jours, si vous n’avez pas développé de symptômes, vous pouvez cesser votre 
isolement. 

• 12 ans et plus non doublement vaccinés : s’isoler pendant 10 jours à partir de la même date 
que le cas 

• Moins de 12 ans : s’isoler pendant 5 jours à partir de la même date que le cas. Après ces 5 
jours, faire un test rapide de dépistage. Si le résultat est négatif, l’enfant peut reprendre ses 
activités. 

Pour plus de détails : Quand faut-il s’isoler? 

Consigne à suivre pour la personne identifiée comme contact d’un cas 

Si mon enfant reçoit un 
deuxième résultat négatif, il 

peut retourner à l’école si 
son état le permet, c’est-à-

dire si amélioration générale 
des symptômes.  


